
Gimnasztika labda SPOKEY-FITBALL III - 75 cm Green

Elérhető méretek Referenciaszám EAN Mennyiség

Ajánlott fogyasztói ár: 5890.000001 ár ÁFA-val

Leírás

Spokey márkájú labda. A Fitball III csúszásmentes anyagból készült. A hatást tovább erősítik csúszásgátló csíkok a
labda teljes kerületén. Ez biztonságosabbá teszi az edzést. A kiváló minőségű elasztikus anyag garantálja a labda
hosszú élettartamát.

A gimnasztikai labda bárhol használható és mindenkinek ajánlott. Alkalmas otthoni edzésre és rehabilitációra. A
labdán végzett gyakorlatok pozitív hatással vannak a fizikai állapotra és segít csökkenteni a testzsírt.

A Fit 75 cm-es labdának az irodában is megvan a maga haszna: a gimnasztikai labdán ülve a számítógéppel végzett
munka során segít a megfelelő testhelyzet elérésében. Az állandó egyensúlyozásnak köszönhetően, amikor a
felhasználó megpróbálja fenntartani a test egyensúlyát, megelőzi a hátfájást és a gerinc deformációját. Alkalmas
többcélú sportolásra, pihenésre, rehabilitációra és szórakozásra.

ANTI-BURST rendszer - a labda átszúrása vagy túlnyomása esetén a levegő lassan szabadul fel.

A gimnasztikai labda kiválasztásának meg kell felelnie leendő tulajdonosának magasságának. A Fitballt az átmérője
szerint választhatja ki, amely a felhasználó magasságához igazodik.

A gimnasztikai labdák méretét a magasság szerint választjuk meg:

labda átmérője 45 cm - testmagasság 140 cm-ig
labda átmérője 55 cm - testmagasság 141-150 cm
golyó átmérője 65 cm - testmagasság 151-165 cm
labda átmérője 75 cm - testmagasság 166-180 cm
labda átmérője 90 cm - testmagasság 180 cm felett

Termék leírás:

csúszásgátló anyag
jó minőség
a labda hosszú élettartama
átmérője: 75 cm
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Burst elleni rendszer
szivattyú van a készletben
max. felhasználói súly: 300 kg
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