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Expander SPOKEY-POWER Il set 3

Elérhet6é méretek Referenciaszam EAN Mennyiség

Ajanlott fogyasztéi ar: 11889.999999 &r AFA-val

Leiras

Spokey marka bévits. A zart korrel rendelkezé edz6gumik hasznalata lehetévé teszi az edzés hatdsainak
maximalizalasat és az egyes testrészekre vald 6sszpontositast. Az edzégumik eltérd ellendllasidak, igy kezddk és
profi sportolék szdmara egyardnt idedlisak .

* A kisebb ellenallasy gumik segitenek a helyes edzéstechnika elsajatitdsdban és felkészitik az izmokat a nagyobb
terhelésre.

* A nagyobb ellendllast gumik azok szdmara készliltek, akik szeretnek 200%-ban edzeni. Az edz6gumikat személyi
edzék is ajanljak.

A Power Il fitnesz gumikészlettel barhol edzhet - fitneszklubban, otthon vagy a szabadban.

A zart dramkord ellenéallasi szalagok lehetévé teszik az edzés hatdsainak maximalizalasat és az egyes testrészekre
valé 6sszpontositast. A fitnesz szalagok készletében harom ellendlldsi véltozatot taldlsz , amelyek segitségével
kivalaszthatod az edzésedhez megfelel§ ellendlldst az aktudlis fizikai dllapotodnak megfelelden:

 vildgoszold : 11-19 kg
« kozepes voros: 15-23 kg
* nehéz sziirke: 25-40 kg

A tagitdk tartés anyagbdl késziilnek , amely biztositja hosszu élettartamukat.
Termék leiras:

o praktikus csomagolast tartalmaz
o ellendllés:

1. kénnyd: 11-19 kg
2. kozepes: 15-23 kg
3. nehéz: 25-40 kg
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méretek:

. fény: 208 x 1,5 cm, vastagsag: 4,5 mm

2. kOzepes: 208 x 2 cm, vastagsag: 4,5 mm

. nehéz: 208 x 4,4 cm, vastagsag: 4,5 mm



