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Leírás

Spokey fitnesz szőnyeg. Az edzőszőnyeg a jóga és az otthoni testmozgás minden szerelmesének nélkülözhetetlen
felszerelése. A legjobb anyagok és gyártási technikák használatának köszönhetően a jógaszőnyeg ellenáll a
nyúlásnak és a kopásnak . hosszú ideig megőrzi formáját és egyedi megjelenését. TPE habból készült, amely
csúszásgátló és stabilitást biztosít edzés közben különböző típusú felületeken.

A szőnyegen végzett edzés kiváló választás mindazok számára, akik pihenésre vágynak egy stresszes nap után,
ugyanakkor szeretnének vigyázni fittségére és karcsú alakjára. A Fit pad segít elérni a kívánt eredményt, mert
vastag (0,4 cm), aminek köszönhetően tökéletesen elszigetelődik a talajtól. Csúszásgátló tulajdonságainak
köszönhetően meggátolja a kezek és lábak elcsúszását a szőnyegen. Nagyobb, mint a szabványos modellek –
méretei 200 x 61 cm , aminek köszönhetően még magabiztosabban és biztonságban érzi magát. A Spokey matrac
ideális otthoni edzéshez, jógához, pilateshez vagy fizioterápiához. Súlyzós edzésekhez is ez a legjobb választás – ez
egy akadály, amely megvédi a padlót az edzés során használt nehéz felszerelésektől, például a súlyzóktól.

A TPE hab nagy rugalmasságot, nedvességgel és mechanikai sérülésekkel szembeni ellenállást biztosít. Könnyedén
kis méretűre tekerheted anélkül, hogy megsérülne vagy gyűrődne. Ezenkívül nagyon könnyen tisztítható, és az
anyag nem szívja fel a nedvességet. Ezenkívül az anyagok teljesen biztonságosak az allergiában szenvedők
számára.

Termék leírás:

nagyobb (200 x 61 x 0,4 cm), mint a standard modellek , aminek köszönhetően egyensúlyt és stabilitást
biztosít nagyon nagy felületen végzett edzések során
TPE-ből készült, így nagyon rugalmas, csúszásmentes, kopásálló  
Könnyen tisztítható
tökéletes szigetelést biztosít a talajtól
méretei: 200 x 61 cm
vastagság: 4 mm
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